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#adosexo : les vraies réponses aux vraies

questions des adolescent.e.s

Aumont-Carnel, Camille (1997-....)

15/06/2022

Albin Michel-Jeunesse, Paris

19,90 EUR

Des réponses aux questions que peuvent se

poser les adolescents sur la sexualité. Ce

guide est la synthèse de milliers de

témoignages et d'une cinquantaine

d'entretiens avec des jeunes et des

professionnels de la santé.

9 7 8 2 7 4 8 5 1 4 7 7 3

760 générations

Gallot, Myriam (1978-....)

13/02/2014

Syros, Paris

7,95 EUR

Lucas tente de se faire sa propre idée de la

sexualité et des changements qui se

produisent à l'adolescence.

9 7 9 1 0 9 1 1 4 6 4 3 2

L'année suspendue

Fazi, Mélanie (1976-....)

02/04/2021

Dystopia, Evry

20,00 EUR

L'auteure livre une réflexion sur

l'acceptation de soi et la paix intérieure

retrouvée après avoir été diagnostiquée

autiste à plus de 40 ans.

9 7 8 2 9 1 7 8 9 7 3 4 8

L'art de la vulve, une obscénité ?

Rokudenashiko (1972-....)

15/05/2018

Presque lune éditions, Melesse (Ille-et-

Vilaine)

20,00 EUR

A la fois manga et documentaire, cet

ouvrage retrace le parcours de l'artiste

tokyoïte Rokudenashiko, qui a été inculpée

en 2014 et incarcérée six mois pour avoir

mouler puis scanner son sexe afin d'en faire

un canoë-kayak. Elle entend casser le tabou

de la représentation du sexe féminin dans

son pays.

9 7 9 1 0 6 9 9 3 5 9 4 5

Au bout des doigts : le petit guide de la

masturbation féminine

Pietri, Julia (1986-....)

02/06/2019

Better Call Julia, Saint-Marcel (Eure)

19,90 EUR

Fondé sur 10.000 témoignages, un guide

proposant des informations pour découvrir

en détail l'anatomie du clitoris, des

techniques de masturbation féminine,

encourager les femmes à prendre en charge

leur plaisir sexuel et combattre les

stéréotypes misogynes sur le sujet.

9 7 8 2 3 7 1 0 0 0 9 2 6

Au-delà de la pénétration

Page, Martin (1975-....)

10/01/2020

Le Nouvel Attila, Paris

10,00 EUR

Un essai autour de la pénétration, dans

lequel l'écrivain considère la sexualité

comme un élément de l'imagination

humaine, de sa culture, de ses arts et de sa

politique. Il aborde les difficultés ou les

peurs des individus face à la norme sociale

et interroge les pratiques dominantes. Une

seconde partie rassemble des témoignages

de femmes et d'hommes sur leur perception

de la pénétration.
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B.a.-ba du sexe entre meufs et personnes

queer

Moon, Alison

15/05/2023

Ed. Goater, Rennes

18,00 EUR

Un guide illustré et empreint d'humour à

destination des femmes et de ceux qui les

aiment, quels que soient leur genre ou leurs

identités, présentant diverses techniques

sexuelles, accompagnées de témoignages et

d'exemples concrets.

9 7 8 2 4 1 3 0 3 7 4 2 2

Blooming girls

Volume 1

Okada, Mari (1976-....)

Emoto, Nao

29/03/2023

Delcourt, Paris

7,29 EUR

Kazusa fait partie du club de littérature de

son lycée. Quand l'une des cinq membres

annonce qu'elle voudrait faire l'amour avant

de mourir, les jeunes filles abordent un sujet

jusque-là tabou, le sexe.

9 7 8 2 0 9 2 5 8 1 2 3 0

Ceci n'est pas un livre de sexe

Chusita

15/02/2018

Nathan Jeunesse, Paris

14,90 EUR

Ce guide répond à toutes les questions sur la

sexualité, notamment la connaissance de son

corps, les mécanismes du plaisir, les

relations affectives, la contraception, les

préliminaires, l'acte sexuel, l'homosexualité,

la masturbation ou la pornographie. Avec

des illustrations en bande dessinée, des

encadrés, des témoignages et des tests.

9 7 8 2 2 6 0 0 5 5 2 1 1

La chair est triste hélas

Ovidie (1980-....)

16/03/2023

Julliard, Paris

18,00 EUR

Un récit autofictionnel dans lequel la

narratrice, aux abords de la quarantaine,

choisit de ne plus avoir de relations

sexuelles. Elle évoque sa lassitude face aux

sempiternels scénarios érotiques et son refus

de céder aux injonctions faites aux femmes.

9 7 8 2 8 0 3 6 7 7 1 3 9

Le choeur des femmes

Mermilliod, Aude

23/04/2021

Le Lombard, Paris

24,50 EUR

Jean Atwood est en fin d'internat à l'hôpital

et vise un poste de chef de clinique en

chirurgie gynécologique. Elle est envoyée

dans un service consacré à la médecine des

femmes, dirigé par le docteur Franz Karma.

Leur rencontre ne ressemble pas à ce que

Jean avait imaginé.

9 7 8 2 3 6 4 9 0 6 1 0 5

Contes érotiques amérindiens

Winslow, Irène

23/03/2023

la Musardine, Paris

10,50 EUR

Des contes érotiques inspirés d'histoires

orales des tribus du sud-ouest des Etats-Unis

et de l'Arctique, recueillies par des

anthropologues et des folkloristes au XXe

siècle. Il y est question de l'amour à mort,

des appétits insatiables, des infidélités, du

travestissement ou encore des changements

de sexe.
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Les corps abstinents

Richard, Emmanuelle (1985-....)

07/09/2022

J'ai lu, Paris

7,50 EUR

Durant un an, l'auteure est partie à la

rencontre de femmes et d'hommes qui, par

choix ou non, pratiquent l'abstinence

sexuelle. Dans une société dominée par

l'injonction de jouir de tout, elle mêle ces

paroles d'anonymes à sa propre expérience

pour cerner la réalité quotidienne de ceux

qui ne font plus l'amour.

9 7 8 2 7 5 7 8 9 2 4 1 1

Les couilles sur la table

Tuaillon, Victoire (1989-....)

14/10/2021

Points, Paris

9,40 EUR

Synthèse de deux ans d'interventions de

chercheurs et de chercheuses, au cours du

podcast éponyme, sur la masculinité et ses

effets, la virilité et le rapport des hommes à

l'amour, à la domination et à la violence de

genre. Prix de l'essai féministe Causette

2020 (prix du public).

9 7 8 2 2 1 1 3 1 0 2 3 9

D'or et d'oreillers

Vesco, Flore (1981-....)

03/03/2021

Ecole des loisirs, Paris

16,00 EUR

Afin de choisir une épouse, lord Handerson

demande à toutes les prétendantes de dormir

une nuit à Blenkinsop Castle, sans parent ni

chaperon, dans un lit sur lequel est

superposée une dizaine de matelas. Après

avoir renvoyé de nombreuses candidates de

bonne famille, il demande à Sadima, une

femme de chambre, de passer cette étrange

épreuve.

9 7 8 2 8 4 9 6 1 2 5 3 8

Déesse

Picault, Aude (1979-....)

20/09/2019

Les Requins marteaux, Bordeaux

14,00 EUR

Dans le jardin d'Eden, Lilith et Adam, les

deux premiers humains, s'adonnent à leurs

ébats en toute liberté jusqu'à ce que le

second veuille soumettre la première. Celle-

ci se rebelle mais elle est punie par Dieu qui

donne à Adam une femme docile, Eve. Prix

Coup de coeur au Festival Quai des Bulles

2019.

9 7 9 1 0 9 7 0 7 9 9 6 3

Demain le bon sexe : les femmes, le désir et

le consentement

Angel, Katherine

03/02/2022

Editions du Détour, Bordeaux

19,90 EUR

La philosophe questionne le rapport entre la

notion de consentement et l'épanouissement

sexuel féminin afin d'élaborer une éthique

privilégiant la sécurité et le désir des

femmes.

9 7 8 2 3 4 8 0 4 5 3 9 4

Désirer comme un homme : enquête sur les

fantasmes et les masculinités

Voros, Florian (1985-....)

05/11/2020

La Découverte, Paris

18,00 EUR

Une enquête sociologique explorant, à

travers les fantasmes pornographiques, les

débats contemporains sur la définition de la

masculinité. S'appuyant sur des entretiens

avec des hommes incarnant une masculinité

socialement légitime, l'auteur montre

l'importance de la pornographie, qu'il ne

considère pas comme une pratique néfaste,

dans la perception de cette notion.
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Elle ne rentre pas, celle de mon mari

Volume 1

Gotô, Yukiko (1990-....)

06/02/2020

le Lézard noir, Poitiers

13,00 EUR

Sachiko Torii a quitté sa campagne natale

pour étudier à l'université. Dans sa

résidence, elle fait la connaissance de Shin

Kuramoto. Rapidement, ils commencent à

sortir ensemble. Mais au moment de faire

l'amour, le couple fait face à un problème.

9 7 8 2 3 5 3 4 8 1 6 9 9

Elle ne rentre pas, celle de mon mari

Volume 2

Gotô, Yukiko (1990-....)

20/08/2020

le Lézard noir, Poitiers

13,00 EUR

Sachiko Torii et Shin Kuramoto n'arrivent

pas à entretenir des rapports sexuels

épanouis. Le couple bat de l'aile et Sachiko

découvre que Shin fréquente une maison de

passe. Elle tente de faire bonne figure mais

rencontre également des difficultés dans son

métier d'enseignant, notamment à cause du

comportement de Miyuki, une enfant placée

souffrant de la négligence de sa mère.

9 7 8 2 9 5 6 7 1 9 4 2 7

Fem

Nestle, Joan (1940-....)

26/08/2022

Hystériques & AssociéEs, Paris

15,00 EUR

Née en 1940 dans une famille juive de la

classe ouvrière du Bronx, l'auteure a vécu

son homosexualité au grand jour bien avant

l'émergence du mouvement pour l'égalité

des droits. Dans ce recueil à la fois

théorique, fictionnel et érotique, elle défend

la mémoire lesbienne et féministe et explore

les dynamiques de l'attirance.

9 7 8 2 8 9 5 9 6 3 6 8 4

Fontaines : Histoire de l'éjaculation

féminine de la Chine ancienne à nos jours

Stephanie Haerdle ; traduction, Stéphanie

Lux

Haerdle, Stephanie

08/04/2021

Lux Éditeur, Montréal

20,00 EUR

Ce qui fascine dans l’histoire de

l’éjaculation féminine, explique Stephanie

Haerdle, c’est d’y découvrir que dans

plusieurs cultures, et à plusieurs époques,

elle était non seulement une expression

parfaitement évidente de la sexualité, mais

était révérée. Ce qui soulève une question

tout aussi passionnante: pourquoi, à partir

du XIXe siècle, l’éjaculation féminine a-t-

elle été sans cesse ignorée, honnie ou

reléguée au domaine du «fantasme sexuel

masculin»?

9 7 8 2 8 2 4 6 0 4 2 3 7

La foufoune : manuel d'utilisation

Les Pipelettes joyeuses

19/03/2014

City, Bernay (Eure)

9,95 EUR

Ce manuel humoristique présente une

somme d'informations sur l'organe génital

de la femme et les soins à lui prodiguer.
9 7 8 2 0 1 7 2 1 2 0 2 7

Foufoune cosmique : le guide pratique vers

une sexualité sacrée, libre et épanouie

Malmasson, Malory

25/01/2023

Le Lotus et l'éléphant, Paris

8,95 EUR

L'auteure propose plus de 82 exercices et

des dossiers thématiques accompagnés de

témoignages et de conseils afin de pratiquer

une sexualité riche de sens et de beauté, qui

relie le corps, le coeur et l'esprit, et fusionne

les âmes dans une parfaite osmose.
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Fraise et chocolat : l'intégrale !

Aurita, Aurélia (1980-....)

05/06/2014

les Impressions nouvelles, Bruxelles

25,00 EUR

Récit de la passion amoureuse et érotique

entre Chenda et Frédéric, de leur rencontre à

leur installation en couple. Vivant au Japon,

ils affrontent les contraintes du quotidien, un

voisin raciste, les superstitions, etc.

9 7 8 2 2 6 7 0 5 2 5 1 0

Gloria, Gloria

Le Floch, Grégory (1986-....)

12/01/2023

Bourgois, Paris

19,00 EUR

En juillet 1952, fuyant Rome, un homme se

réfugie dans une grotte de la plage de Zanca,

sur l'île d'Elbe, et y reste retranché durant

sept mois. Cinquante ans plus tard, une

femme s'y rend pour découvrir ce que

cachent les pages blanches du journal de son

grand-père, correspondant aux mois que

celui-ci a passés à l'écart de tous. A son tour,

elle décide d'écrire pour combler les

silences.

9 7 8 2 2 5 3 9 3 6 2 2 0

Grande couronne

Kiner, Salomé (1986-....)

08/02/2023

Le Livre de poche, Paris

8,40 EUR

Dans une banlieue pavillonnaire à la fin des

années 1990, une adolescente rêve de partir

pour devenir hôtesse de l'air. Mais sa famille

vacille, bouleversant ses repères. En moins

d'un an, sans renoncer à ses désirs, elle

apprend à comprendre ses émotions, tient

tête à ses amies, assume des responsabilités

trop grandes pour elle et vit ses premières

expériences sexuelles. Premier roman.

9 7 8 2 3 4 4 0 4 4 3 2 2

Le guide du zizi sexuel

Zep (1967-....)

Bruller, Hélène (1968-....)

14/10/2020

Glénat, Grenoble

10,95 EUR

Une découverte de l'amour et de la sexualité

répondant de manière concrète et amusante

aux questions que peuvent se poser les

préadolescents.

9 7 8 2 7 5 6 0 1 8 0 2 7

Happy sex

Zep (1967-....)

14/10/2009

Delcourt, Paris

15,95 EUR

Bande dessinée pour les adultes dans

laquelle Zep met en scène de façon

humoristique une galerie d'hommes et de

femmes pour illustrer la diversité de leurs

positions et de leurs comportements sexuels.

Globe de cristal 2010 (prix de la meilleure

bande dessinée).

9 7 8 2 4 1 3 0 1 5 1 9 2

Happy sex

Volume 2

Zep (1967-....)

18/09/2019

Delcourt, Paris

17,50 EUR

Soixante planches dans lesquelles l'auteur

met en scène de façon humoristique une

galerie d'hommes et de femmes pour

illustrer la diversité de leurs positions et de

leurs comportements sexuels.
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Histoire de Julie qui avait une ombre de

garçon

Bruel, Christian (1948-....)

Galland, Anne (1947-....)

10/09/2014

Thierry Magnier, Paris

16,50 EUR

Julie est une petite fille espiègle, qui joue

comme un garçon et ses parents ont vite fait

de la traiter de garçon manqué. Un jour, elle

découvre que son ombre a l'apparence d'un

garçon et veut à tout prix s'en débarrasser.

Elle fait alors la connaissance d'un jeune

garçon dans le parc, qui est malheureux car

tout le monde trouve qu'il ressemble à une

fille.

9 7 8 2 8 4 9 5 3 4 4 6 5

L'homme pénétré : repenser notre intimité

Py, Martin (1997-....)

Redondo, Zoé (1995-....)

11/01/2023

La Boîte à bulles, Saint-Avertin (Indre-et-

Loire)

23,00 EUR

Pour explorer le thème de la pénétration

anale masculine, en particulier chez les

hétérosexuels, une pratique qui recoupe

certaines problématiques clés de la société

contemporaine comme le genre, le

consentement, le droit à la différence ou le

respect de l'autre, les auteurs confrontent les

points de vue de quatre personnages aux

profils différents : Johakim, Gaëtan, Alissa

et Merwan.

9 7 8 2 3 8 1 8 4 0 3 7 6

Hum hum : et si on parlait vraiment de sexe

?

Thibaud, Chloé

15/09/2022

Webedia Books, Levallois-Perret (Hauts-de-

Seine)

24,00 EUR

A destination des adolescents et des jeunes

adultes, un guide sur les principales

questions liées à la sexualité, notamment par

rapport au corps, à la psychologie ou aux

normes sociales.

9 7 9 1 0 3 7 5 0 6 8 5 6

L'incroyable histoire du sexe : intégrale

Brenot, Philippe (1948-....)

Coryn, Laetitia (1984-....)

25/08/2022

Les Arènes, Paris

26,00 EUR

Une histoire de la sexualité, des débuts de

l'humanité au XXIe siècle, abordée non pas

comme un phénomène naturel mais comme

une réalité culturelle.

9 7 9 1 0 3 0 7 0 5 1 9 5

Insurrections ! : en territoire sexuel

Delorme, Wendy (1979-....)

03/03/2022

Au diable Vauvert, Vauvert (Gard)

7,00 EUR

L'écrivaine et performeuse poursuit son

plaidoyer pour l'épanouissement et la liberté

sexuelle des femmes. Renouant avec le

genre de la littérature d'intervention et avec

la fiction politique, elle évoque, à travers ces

microfictions, un féminisme qui interroge

les identités de genre et se plaît à

l'exploration de toutes les voies du plaisir.

9 7 8 2 5 0 1 1 4 4 2 0 9

Jouissance club : une cartographie du plaisir

Pla, Jüne

15/01/2020

Marabout, Paris

17,90 EUR

Un manuel d'éducation sexuelle qui

répertorie avec humour de nombreuses

zones érogènes et explique comment les

stimuler à l'aide de schémas.
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Kamasutra queer : manifeste érotique

saphique : Sapphosutra

08/02/2023

Hachette Pratique, Vanves (Hauts-de-Seine)

24,95 EUR

Abondamment illustré, l'ouvrage propose à

la fois un catalogue de positions sexuelles

lesbiennes et une anthologie poétique

saphique.
9 7 8 2 0 7 2 7 6 3 1 3 7

Mémoire de fille

Ernaux, Annie (1940-....)

01/03/2018

Gallimard, Paris

7,50 EUR

L'auteure évoque l'été 1958 et sa première

nuit avec un homme, passée dans une

colonie dans l'Orne. Elle raconte l'onde de

choc provoquée par ce moment et interroge

la fille qu'elle a été à travers ses souvenirs,

sa correspondance et ses photos, dans un

aller-retour entre hier et aujourd'hui. Prix

Marguerite Yourcenar 2017 pour son

oeuvre.

9 7 8 2 0 7 5 1 6 7 7 8 9

Mes quatorze ans : enquête sur ma

découverte de la sexualité

Mikaelian, Lucie (1990-....)

Boëzec, Jeanne

Chetteau, Lisa (1995-....)

26/04/2023

Gallimard, Paris

24,00 EUR

Paris, 2003. Lucie a 14 ans et ne pense qu'à

perdre sa virginité. Quinze ans plus tard, elle

interroge la manière dont sa féminité et sa

sexualité se sont construites entre regards

masculins, charge sexuelle et injonctions du

corps parfait. Cette bande dessinée est

adaptée du podcast Mes 14 ans, lui-même

tiré du journal intime de L. Mikaelian.

9 7 8 2 3 4 8 0 7 3 1 6 8

La nuit de noces : une histoire de l'intimité

conjugale

Limbada, Aïcha

07/09/2023

La Découverte, Paris

23,00 EUR

Fondée sur les archives apostoliques

vaticanes et sur les sources littéraires,

médicales, religieuses ou judiciaires

produites entre 1800 et 1920, cette étude

analyse l'imaginaire du XIXe siècle autour

de la nuit de noces, un moment considéré

comme décisif pour la construction du

couple, mais qui n'est pas sans soulever la

problématique du viol conjugal.

9 7 8 2 3 6 8 4 6 4 7 8 6

Pénis de table : sept mecs racontent tout sur

leur vie sexuelle

Kalkair, Cookie (1983-....)

04/03/2021

Steinkis éditions, Paris

20,00 EUR

Une discussion sur la sexualité sans tabou ni

jugement entre sept hommes. Orgasme,

performance, sentiments, ils abordent tous

les sujets et offrent une nouvelle image de la

masculinité.

9 7 8 2 9 5 7 5 6 3 2 0 3

Le petit guide de la foufoune sexuelle

Pietri, Julia (1986-....)

03/06/2021

Better Call Julia, Saint-Marcel (Eure)

16,90 EUR

Un ouvrage d'éducation sexuelle qui aborde

les questions de l'intimité, de la nudité, de

l'image de soi, de la reproduction ou encore

de la puberté, et invite à la libre expression

des interrogations et des sentiments.

L'importance du respect et du consentement

mutuels est mise en avant.
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Le petit guide de la foufoune sexuelle

Volume 2, de 12 à 16 ans

Pietri, Julia (1986-....)

03/06/2022

Better Call Julia, Saint-Marcel (Eure)

19,99 EUR

Un ouvrage d'éducation sexuelle qui aborde

les questions liées à la puberté, tant sur le

plan physiologique qu'émotionnel. La

prévention et les notions d'identité sont

également abordées, en soulignant

l'importance du respect et du consentement

mutuels.

9 7 8 2 9 5 7 6 9 8 9 0 5

Le petit illustré de l'intimité

Volume 1, Le petit illustré de l'intimité de la

vulve, du vagin, de l'utérus, du clitoris, des

règles, etc.

Baudy, Mathilde (1985-....)

Dieumegard, Tiphaine (1985-....)

01/05/2021

Atelier de la belle étoile, Albertville

(Savoie)

15,00 EUR

Une introduction à la sexualité féminine et

aux relations amoureuses à destination des

enfants. Elle explique l'anatomie des

organes sexuels de la fille et aborde

plusieurs sujets comme la pudeur, le genre,

l'amour, le consentement, la puberté, les

règles, l'accouchement, etc.

9 7 8 2 9 1 7 8 9 7 5 6 0

Le plaisir

Hesse, Maria (1982-....)

04/09/2020

Presque lune éditions, Melesse (Ille-et-

Vilaine)

22,00 EUR

Une invitation à découvrir la sexualité

féminine à travers le portrait de plusieurs

grandes figures, réelles ou fictives, et de

toutes les époques : Lilith, Marie Madeleine,

Cléopâtre, Sappho, Marilyn Monroe ou les

personnages de Daenerys et Cersei, dans Le

trône de fer.

9 7 8 2 2 2 6 4 6 4 5 0 7

Plutôt jouir !

Meralli, Swann (1985-....)

Vande Ghinste, Tiffanie (1988-....)

31/05/2023

Albin Michel, Paris

19,90 EUR

A la suite d'un accident domestique,

Michèle est placée dans un Ephad par sa

fille. Mais bien décidée à connaître une

dernière fois l'orgasme, elle s'enfuit. Sa

cavale la mène d'un squat de hippies à une

galerie de sex-toys en passant par les

vitrines du quartier rouge d'Amsterdam, où

elle est accusée de meurtre. Traquée par

toutes les polices d'Europe, elle trouve

finalement son bonheur.
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9 7 8 2 0 7 0 6 9 6 8 6 4

La première fois

06/06/2011

Gallimard-Jeunesse, Paris

11,00 EUR

Huit histoires sur la première expérience

sexuelle, la perte de la virginité, par des

auteurs de la littérature anglo-saxonne

contemporaine.
9 7 8 2 7 0 9 6 6 9 4 8 1

Sac à dos et libido : les pays racontés par

leur sexualité

Fischetti, Antonio (1960-....)

15/06/2022

Lattès, Paris

18,00 EUR

Publiées sous le titre Chroniques du

queutard dans le magazine Aller retour, les

textes de cet ouvrage, ici actualisés, offrent

un panorama de la sexualité à l'échelle

mondiale, l'auteur s'étant fait une spécialité

de voyager pour explorer les pratiques

sexuelles de son pays de destination. Au-

delà du folklore, il explique les implications

sociales des relations amoureuses et

sexuelles.

9 7 8 2 9 1 5 6 3 5 7 6 8

La salope éthique : guide pratique pour des

relations libres sereines

Easton, Dossie

Hardy, Janet

09/04/2013

Tabou éditions, Noisy-sur-Ecole (Seine-et-

Marne)

17,00 EUR

Les mythes et les fondements de l'Occident

en matière d'amour et de sexualité sont

déconstruits. Les auteurs analysent les idées

de monogamie pour revendiquer le

libertinage et le polyamour : le

consentement, la consensualité,

l'introspection, les limites personnelles

claires et lucides, le respect de ses limites et

de celles d'autrui, la communication

honnête, etc.

9 7 8 2 0 1 7 1 4 7 6 4 0

Sex education : le guide ultime sans tabous

sur le sexe

Paramor, Jordan

27/10/2021

Hachette romans, Vanves (Hauts-de-Seine)

12,90 EUR

Inspiré de la série Netflix, ce guide mettant

en scène Otis Milburn, le personnage de

conseiller sexuel dans cette fiction, apporte

des informations sur les relations

adolescentes et la sexualité dans un langage

accessible, franc, féministe et positif.

L'auteur explique comment se familiariser

avec son anatomie, aimer son corps,

analyser ses émotions et comprendre la

notion de consentement.

9 7 8 2 7 3 2 4 9 9 2 2 2

Sexe : mes premiers pas sans tabou ni

complexe

Strack, Emma

03/03/2023

De La Martinière Jeunesse, Paris

17,50 EUR

Un documentaire destiné aux adolescents

abordant des questions liées à la sexualité :

le corps, l'intimité, la première fois, etc.

9 7 8 2 3 6 6 2 4 7 1 5 2

Sexe de merde

Vannier, Camille (1984-....)

02/11/2022

Cambourakis, Paris

16,50 EUR

Inspiré de la vie de l'auteure et de celle de

ses amies, un inventaire des situations

intimes les plus gênantes.
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9 7 8 2 4 9 3 9 0 9 4 5 9

Sexe et mensonges : histoires vraies de la

vie sexuelle des femmes au Maroc

Slimani, Leïla (1981-....)

28/09/2023

Collection Proche, Paris

7,90 EUR

Une enquête sur la sexualité des jeunes au

Maroc témoignant du malaise d'une société

où les pratiques sexuelles hors mariage,

notamment la prostitution, l'homosexualité

ou le tourisme sexuel, sont niées ou hors-la-

loi. L'écrivaine dévoile la volonté des jeunes

Marocaines de libérer leur corps de cette

soumission sociale et de sortir des tabous.

9 7 8 2 3 3 0 0 6 3 1 2 2

Sexe sans complexe

Portalier, Bérangère

01/06/2016

Actes Sud jeunesse, Arles (Bouches-du-

Rhône)

15,90 EUR

Un guide contenant des conseils pour mieux

aborder les premiers rapports physiques et

comprendre les facettes physiologiques et

psychologiques de la relation sexuelle.

9 7 8 2 8 1 1 6 7 1 3 2 7

Solitude d'un autre genre

Nagata, Kabi

15/06/2022

Pika, Vanves (Hauts-de-Seine)

16,00 EUR

A 28 ans, l'auteure est sur le point d'avoir sa

première expérience sexuelle avec une

prostituée lesbienne. Pour savoir comment

elle en est arrivée là, elle revient sur les dix

dernières années de sa vie et sur les

difficultés qui les ont émaillées.

9 7 8 2 4 1 3 0 2 4 3 1 6

Transitions : journal d'Anne Marbot

Durand, Elodie (1976-....)

07/04/2021

Delcourt, Paris

22,95 EUR

La vie d'Anne bascule le jour où, au cours

d'un entretien avec la psychologue du

planning familial, elle apprend que sa fille

veut prendre des hormones pour devenir un

garçon. Elle accompagne son enfant dans

son changement de genre.

9 7 9 1 0 9 4 5 1 2 3 3 3

Trou noir : revue de la dissidence sexuelle,

n° 2

Aimons-nous le sexe ?

06/10/2023

Editions la Tempête, Bordeaux

10,00 EUR

Un numéro consacré au désir sexuel, une

question qui serait individualisée et

dépolitisée par le pouvoir. Les contributeurs

proposent de réinvestir ce champ afin de lui

redonner sa force politique.

9 7 8 2 0 1 2 2 0 2 2 7 6

La vie à reculons

Gudule (1945-2015)

18/02/2015

Le Livre de poche jeunesse, Paris

5,90 EUR

Thomas est séropositif et veut vivre comme

tout le monde parmi ses camarades de

classe. Mais pour cela, il doit se battre,

surtout lorsqu'il tombe amoureux d'Elsa.

9 7 8 2 9 1 8 6 5 3 8 3 7

Le vrai sexe de la vraie vie

Cy (1990-....)

24/11/2016

Lapin éditions, Villeurbanne (Rhône)

18,00 EUR

Un album qui aborde avec humour et

tendresse la sexualité, mêlant maladresse,

pudeur et hésitations pour proposer les

situations de groupe, d'échanges, de même

sexe et autres formes de sexualité.

9 7 8 2 3 7 7 5 4 0 0 1 3

Le vrai sexe de la vraie vie

Volume 2

Cy (1990-....)

08/02/2018

Lapin éditions, Villeurbanne (Rhône)

18,00 EUR

Un album qui aborde avec humour et

tendresse la sexualité, mêlant maladresse,

pudeur et hésitations pour illustrer les

situations de groupe, d'échanges, de même

sexe et d'autres formes de sexualité.
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